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1. IdentifikaCni udaje

1.1 Nazev vzdélavaciho programu

Objevujeme svét - Skolni vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani
SVP byl vytvoten podle RVP pro predskolni vzdélavani
&. j. MS68/2021

1.2 Predkladatel

Nazev Matetska $kola Sazava, okres Usti nad Orlici
Adresa skoly Sazava 2, 563 01 Lanskroun
Jméno teditele Mgr. Rlizena Tesarova
Telefon 733183013

467771025
e-mail ms(@obec-sazava.cz
Web http//www.mssazava.cz
Zatazeni do sité Skol 1. 1.2003
Projednan 23. 8. 2021 na pedagogické radé
Platnost 1.9.2021
SVP PV zpracoval pedagogicky kolektiv MS
REDIZO 600103366
170 107589478
ICO 70988714

1.3 Zrizovatel

Nazev Obec Sazava

Adresa Sazava 2, 563 01 LanSkroun
Telefon 465322531

e-mail obec(@obec-sazava.cz

Web http//www.obecsazava.cz

1.4 Platnost dokumentu

Od 1.9.2021 do 31. 8. 2024

Mgr. Rizena Tesafova

feditelka Skoly



2. Obecna charakteristika Skoly

Matetska Skola se nachdzi uprostfed obce Sdzava, v tésné blizkosti hlavni silnice a
feky Moravské Sazavy. Jedna se o budovu byvalé zakladni skoly, ktera byla postavena v roce
1890. Na prani zaméstnanych matek byla 1. tnora 1951 v pfizemi objektu oteviena
jednotiidni matei'ska $kola. Souziti MS a ZS trvalo az do roku 2000, kdy byla ZS v Sazavé
zru$ena, a Zaci ze Sazavy zacali dojizdét do ZS Smetanova v Langkroung. Celé piizemi
budovy bylo tak uzptisobeno potiebam MS. V prvnim poschodi ma sidlo obecni tiad a obecni
byt. MS maé vlastni prostornou zahradu s piskovi§tém a hernimi prvky.Od 1. 1. 2003 je

matei'ska Skola samostatnym pravnim subjektem.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Skola mé jednu prostornou tfidu s nékolika hracimi koutky, jidelnu, kterd rovnéz
slouzi jako pracovni a vytvarné centrum, samostatnou loznici, socialni zafizeni, umyvarnu,
Satnu, Skolni kuchyn a sklady na potraviny, socidlni zafizeni a Satnu pro personal, tiklidovou
komoru, kancelat, plynovou kotelnu a sklad na pomicky. Chybi pfirucni sklad na objemné;si
hracky a télovychovné naradi.

V tésném sousedstvi Skoly se nachazi prostornd, travnata Skolni zahrada, ktera
umoziuje pohybové vyziti pii pobytu venku. Na zahradé¢ jsou umistény herni prvky a
sportovni, kryté piskovisté a dfevény altan. K ukladani hracek a naradi slouzi zahradni ktlna.
Za ucelem bobovani byl za budovou $koly vybudovan ptirodni kopec.

MS je vybavena novym nabytkem. Didaktické pomticky a hracky jsou dle moznosti
prubézné dopliiovany a obnovovany. VétSina hracek je umisténa tak, aby umoziovala
samostatnou obsluznost déti. Déti se podileji na vyzdob¢ interiéru Skoly svymi vyrobky.
Zdobi nasténky na chodbach budovy, v $atng, ve tfidé, obméiuji vyzdobu i v oknech MS dle
aktualniho obdobi.

Vsechny vnitini i venkovni prostory MS spliiuji bezpeénostni a hygienické normy dle
platnych predpist.

Zamgéry:

- prabézné doplnovani pomiicek pro rozvoj digitdlnich kompetenci ditéte, didaktickych
pomiicek a hracek



3.2 Zivotosprava

Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu. Skolni jidelna jim poskytuje
plnohodnotnou a vyvazenou stravu dle ptislusnych predpisi. Je zachovan tifithodinovy interval
mezi jidly. Usilujeme o vhodnou skladbu jidelnicku, dodrzujeme technologie ptipravy
pokrmu a napoji. Je zajistén pitny rezim v prub¢hu celého dne. V 1ét€ zajistujeme pitny rezim
i na skolni zahrad¢€. Déti do jidla nenutime, ale snazime se, aby alesponl ochutnaly a naucily se
tak zdravému stravovani. Pii svacince se déti obsluhuji samy, mlad$im détem pomahaji starsi
kamaradi nebo ucitelka. Rodice jsou informovani o skladbé jidelnicku a maji pfilezitost
vyjadrit své navrhy.

Snazime se o vyvazenost fizenych a spontdnnich cinnosti, dostatek pohybovych
aktivit, dodrzovani dostate¢n¢ dlouhého pobytu venku (s ohledem na povétrnostni podminky).
V lété vyuzivame Skolni zahradu 1 pti odpolednich ¢innostech.

Respektujeme individudlni potiebu spanku a odpocinku jednotlivych déti. Détem
s nizsi potfebou spanku nabizime klidny program u stolecku.

Ostatni aktivity kromé jidla, pobytu venku a spanku nemaji pravidelny ¢asovy fad,
vychézeji z potfeb a zajmua déti s prihlédnutim k jejich véku, schopnostem a individualnim
potiebam.

Odchody a ptichody déti do MS maji pouze doporuéujici charakter. Snazime se vyjit
vstiic potfebam rodict.

Zamgéry:

- vést déti ke zdravému stravovani, které je soucasti zdravého zivotniho stylu

- vést déti k samostatnosti pfi stolovani a sebeobsluze
- prizplsobit dobu podavani dopoledni svaciny - respektovat individualni potiebu jidla

- vramci zdravého Zivotniho stylu poskytnout détem dostatek prostoru pro pohyb a
pobyt déti venku

3.3 Psychosocialni podminky

Zaméstnanci Skoly vytvareji détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené, jisté
a bezpecné. Snazime se navozovat klidové situace bez pietézovani déti.

Vsechny déti maji v MS stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti, nikdo neni
zvyhodiiovan ¢i znevyhodnovan.

U nov¢ prichozich déti uplatiiujeme adaptacni rezim po dohod¢ s rodici. O moznosti

vyuziti adaptace jsou rodic¢e informovani na tfidni schiizce, ptipadné individudlné.



Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych mezi, vyplyvajicich z
norem chovani, které si §kola stanovila. Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve
skuping, aby se vytvofil kolektiv dobrych kamaradii. Pedagogové se vénuji vztahtim ve tfide,
nenasilné tyto vztahy ovlivituji prosocialnim smérem / prevence Sikany /. V détech rozvijime
citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost a vzajemnou pomoc a podporu.

Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak
détem pfirozeny vzor.

Nezatazujeme nezdravé soutézeni deti.

Snazime se o nendsilnou komunikaci s ditétem tak, aby mu byla piijemna a
navozovala tak vzajemny vztah divéry. Nechceme déti do ni¢eho nutit, snazime se k détem
pfistupovat individualné dle jeho potieb.

Snazime se o vyvazenost spontdnnich a fizenych cinnosti. Vzdélavaci nabidku
prizptusobujeme véku déti a jejich schopnostem.

Ptevazuji pozitivni hodnoceni, pochvaly podporujici dité v sebedliiveére, samostatném
rozhodovani i ¢innostech.

Zaméry:

- zachovat détem takové prostredi, kde se citi jisté, spokojené a bezpecné

- vyuzivat prevazné pozitivni hodnoceni ditéte za ac¢elem podpory sebedivery,
samostatného rozhodovani a ¢innosti

3.4 Organizace

Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individudlni moznosti déti, na
jejich aktualni potieby.

Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni
pohybové aktivity, kterych se déti i€astni dle zajmu. Tyto aktivity jsou zamétené prevazné na
spravné drzeni téla, celkové protazeni a vytvaieni pohody a radosti z pohybu.

Planovani Cinnosti vychdzi z potieb a z4jmt déti, jejich individudlnich potieb a
moznosti. Z toho vychazi i ptiprava potiebnych pomucek.

Dbéame na soukromi déti, moznost pobytu v klidném koutku, zapojeni déti do ¢innosti
dle svého uvazeni.

Pii nastupu do MS maji rodi¢e moznost vyuzit individualné ptizptisobeny adaptaéni
rezim.

Vesker¢ aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovéany k vlastni aktivité a

experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem.
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Dé&ti maji dostatek Casu 1 prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokonc¢it nebo v ni
pozd¢ji pokracovat.

Vytvafime podminky pro individudlni, skupinové i frontalni Cinnosti, déti maji
moznost ucastnit se ¢innosti v malych, sttedn¢ velkych 1 velkych skupinach nebo samostatné.

Zaméry:

- nabizet vice &innosti v centrech, rozvolnit rezim dne v MS dle potieb a zajmi

déti pfi zachovani minimalni doby pro pobyt venku a maximalni doby mezi
podavanim potravy

- vytvaret pestrou nabidku ¢innosti, kterd by podporovala vSestranny rozvoj déti

3.5 Rizeni matei'ské §koly

Pravomoci, povinnosti a ukoly vSech pracovnikii jsou jasné vymezeny v pracovnich
naplnich.

Informacni systém uvniti matetské Skoly zajisStujeme nasténkami, vystavkami praci
déti, rozhovory, konzultacemi, schiizkami s rodi€i, spolecnymi aktivitami za casti rodic,
pedagogickymi a provoznimi poradami, kontrolami a hospitacemi. Vnéjsi informacni systém
zajistujeme prostiednictvim internetovych stranek Skoly, piipadné¢ na jednani obecniho
zastupitelstva.

Reditelka podporuje spolupraci vsech pracovnikiél pii rozhodovani o zasadnich
otazkéach, zapojuje je do fizeni Skoly, pozitivné své zameéstnance motivuje pochvalou i
finan¢nim ocenénim.

Je zpracovan plan pedagogickych a provoznich porad, plan kontrolni ¢innosti.

Mateiska skola spolupracuje se

- zfizovatelem — provozni doba Skoly, pferuseni provozu, rozpocet, kulturni
vystoupeni déti

- rodi¢i — tfidni schiizky, tvofivé dilny, sportovni aktivity pro déti

- zakladni Skolou — usnadnéni piechodu do zakladni Skoly, ndvstéva 1. tfidy, vyména
informaci o détech, vymeéna zkusSenosti

- odborniky v PPP - vzdé¢lavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vysetieni
Skolni zralosti a pfipravy na Skolu, zajisténi orientacniho vySetfeni

- malotfidnimi matetskymi Skolami v regionu — vyména zkuSenosti, organizace vyletu,
sportovnich aktivit

- klinickym logopedem — logopedické prevence, depistaz



Zaméry:

- zachovat demokraticky zptsob vedeni Skoly vedouci k vytvareni dobrych
mezilidskych vztahi

3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Vsichni pedagogicti pracovnici spliuji pozadovanou kvalifikaci dle zakona C¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Pedagogové se sebevzdélavaji, vyuzivaji aktualni nabidky instituci zajist'ujicich dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikt.

Na pedagogické rad¢ jsou nové poznatky ziskané na vzdélavacich akcich vzajemné
predavany.

Reditelka vytvaii podminky pro dalsi vzd&lavani svych zaméstnancil.

Sluzby pedagogl jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vzdy a pfi vSech
¢innostech zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Kompetence jednotlivych zaméstnanct jsou dany pracovnimi naplnémi.

Logopedickou prevenci zajistuji proskoleni pedagogové ve spolupraci s klinickym
logopedem. Détem, které potiebuji logopedickou péci, je doporucena navstéva logopedické
ordinace.

Soubézné plisobeni obou pedagogickych pracovnikli probihd jeden tyden Casteéné pii
pobytu venku a druhy tyden pti podavani obéda a piipravé na odpocinek.

Pedagogové a provozni zaméstnanci Skoly tvofi spolupracujici tym.

Pedagogicti zaméstnanci:  feditelka
ucitelka
Provozni zaméstnanci: kucharka
vedouci Skolni jidelny
Skolnice
Skolni asistent

Zamgéry:

- motivovat zaméstnance k dal§imu sebevzdélavani

- aplikovat v praxi zkusenosti z odbornych seminait
- zachovat pozici Skolniho asistenta



3.7 Spoluucast rodicu

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i se snazime o oboustrannou divéru, otevienost,
vstficnost, porozuméni, respekt a ochotu spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé
partnerstvi.

Rodi¢e maji moznost se podilet na déni v MS, uéastnit se riznych spoleénych akei,
které Skola potada ( napfi. besidky, pracovni dilny, drakiada, sportovni akce, détsky den )

Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o viem, co se v MS dé&je prostfednictvim
nastének, vystav, schiizek s rodi¢i, rozhovori. Mohou se spolupodilet pfi planovani programu
skoly.

Ucitelky pravidelné¢ seznamuji rodice se vzdélavaci nabidkou, na nasténkach
zvetejiiuji pracovni listy a vytvarné prace déti.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost, jednaji s rodi¢i taktné
s védomim, ze pracuji s davérnymi informacemi. Nezasahuji do soukromi rodiny.

Matetska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v péci o dité, nabizi
rodi¢iim poradensky servis 1 nejriznéjsi aktivity v otdzkach vychovy a vzdélavani déti.

Zaméry:

- Zachovani spoluti¢asti rodi¢ii pii poradani Skolnich akcich

- Spolupracovat s rodic¢i déti s odkladem skolni dochazky

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ( dale jen SVP)

Nase mateiska Skola miize nabidnout v ramci péce a vzdélavani déti se SVP pfijeti déti
s lehkymi vadami télesného, zrakového, sluchového postizeni, déti s mentalni retardaci v
piipad¢ lehkého postizeni, déti s poruchami pozornosti a vnimani (déti s poruchou uceni a
chovani), déti s poruchami feci, déti s vice vadami a autismem pouze na zaklad¢ odborného
vySetfeni specializovaného pracovisté a doporuceni k dochazce do matetské Skoly.

Pti pldnovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi méame
na zieteli fakt, ze se déti ve svych individualnich vzdé€lavacich potfebach a moznostech lisi.
Ugelem podpory vzdélavani tdchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti. Pii
vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagog zahrnuje do svych
vzdélavacich strategii podpirna opatieni. Podpirna opatfeni prvniho stupné stanovuje

mateiska Skola. Od 2. stupné¢ podpory jsou podpiirna opatieni stanovovana Skolskym
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poradenskym zafizenim po projednani se Skolou a zdkonnym zéstupcem ditéte. Pravidla pro
pouziti podplirnych opatfeni stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
Zamgéry:
- Zajistovat potfebné kompenzacni pomucky

- Zajistit asistenta pedagoga
- Vytvoftit takové prostiedi, kde se dité bude citit jist¢ a spokojen¢

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

V rédmci integrovanych blokii vytvatime pii vzdélavani déti podminky, které rozvijeji
potencial vSech déti v rtznych oblastech. S pfihlédnutim k individudlnim potfebam a
moznostem déti jsou predkladany aktivity, které umoznuji projevit potencial kazdého ditéte v
co nejvetsi mite.

Détem projevujicim zndmky nadani vénujeme zvySenou pozornost zaméfenou na
rozvoj a uplatnéni jejich nadani. Pokud se u ditéte projevi mimoiadné nadani v jedné nebo
vice oblastech, doporu¢ime rodicim vySetfeni ditéte ve Skolském poradenském =zafizeni.
Pokud toto identifikuje mimotfddné nadédni a doporuc¢i vypracovani individualniho
vzdélavaciho planu, postupujeme pii jeho zpracovani, realizaci a vyhodnoceni podle
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a v uzké spolupraci s rodici ditcte.

Zaméry:

- pribézné dopliovat pomiicky pro rozvoj nadani ditéte

- vytvaret prilezitosti pro co nejvetsi vyuziti potencidlu kazdého ditcte

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Pro déti dvouleté zajistujeme v co mozna nejveétsi mife staly pravidelny denni rezim,
dostatek emoc¢ni podpory, pocit bezpeci, piimeiené podnétné prostiedi a Cinnosti, vice
individuélni péce, srozumitelna pravidla.

Mateiska skola je vybavena dostatenym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek
a pomucek vhodnych pro dvouleté déti.

Pro zajisténi bezpeCnosti téchto deti ve t¥idé jsou znepfistupnény bezpecnost
ohrozujici predméty. Ve tfid¢€ jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a

ukladani hrac¢ek a pomticek.
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Prosttedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti, umoznovalo variabilitu v uspofadani prostoru a zabezpecovalo moznost naplnéni potieby
pribézného odpocinku.

Matetska Skola je vybavena dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti (zejména pravidelnost,
dostatek Casu na realizaci ¢innosti, Uprava Casu stravovani, dostatecny odpocinek). Mateiska
Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potebami.

Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v menSich skupinach ¢i individualné, podle
potieb a volby déti.

Ucitelky uplatiiuji k ditéti laskaveé disledny ptistup, dité pozitivné pfijimaji.

V matetské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k
oboustranné duvéie a spolupraci s rodinou.

Zaméry:

- zachovat pozici Skolniho asistenta, ptipadné chtiivy

- pribézné doplnovat hracky pro dvouleté déti
- zajistit ditéti dostatecny prostor pro adaptaci na nové prostiedi

4. Organizace vzdélavani

PredSkolni vzdélavani v matetské Skole je organizovano pro déti ve veéku zpravidla od
tii (minimalné od dvou) do Sesti let (respektive do 7 let pro déti s odkladem Skolni dochéazky).

Probiha v jedné tfid¢€. Provoz matefské skoly je zabezpecen od 6.30 hodin do 15.45 hodin.

4.1 Organizace dne v materské Skole

6:30 - 9:30 - Schazeni déti
- Ranni hry dle volby déti
- Individualni vychovné vzdé€lavaci ¢innosti
- Jazykové chvilky
- Pohybov¢ aktivity
- Didakticky cilené ¢innosti (spontanni i fizené

ve skupindch i individudlng)

8:30 - 9:00 - Osobni hygiena
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9:30 - 11:30

11:30 -12:00

12:00 -14:00

14:00 -14:30

14:30 -15:45

Dopoledni svacina

Ptiprava na pobyt venku, pobyt venku

Osobni hygiena
Obed

Spanek a odpocinek déti
Individuélni prace s détmi s nizsi pottebou

spanku

Osobni hygiena

Odpoledni svacina

Hry a ¢innosti podle zajmu déti

Individuélni vychovné vzdélavaci ¢innosti

4.2 Kritéria pro prijimani déti do materské Skoly

Dobu pro podani zadosti o pfijeti k pfedSkolnimu vzdélavani a termin piijimaciho

fizeni stanovi feditelka MS.

O misté a terminu zépisu je vefejnost informovéana prostiednictvim vetejné vyvésky,
Sazavského zpravodaje, webovych stranek Skoly a Skolského portalu Pardubického kraje.

O piijeti ditéte do MS rozhoduje feditelka skoly. V ptipadg, Ze poéet prihlasenych déti
piesahuje kapacitu Skoly, pfihlizi se k pfedem stanovenym a zvefejnénym kritériim.

Rozhodnuti o vysledku pfijimaciho fizeni je zvefejnéno zakonnym zpisobem na
vefejné vyvésce a webovych strankdch Skoly. V pfipadé nepfijeti jsou zdkonni zastupci
informovani pisemn¢.

Déti mohou byt piijimany k pfedSkolnimu vzdélavani i v pribéhu Skolniho roku,

pokud to kapacita skoly dovoluje.
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program nasi skoly ,, Objevujeme svét “ je vypracovan v souladu s RVP
PV. Vychazi z analyzy konkrétnich podminek a moznosti Skoly s ohledem na potifeby déti a
rodici.

5.1 Filozofie Skoly

Rozvijet samostatné a zdravé sebevédomi déti cestou pfirozené vychovy. Polozit
zéklady celozivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, z4jmi a potieb.
Doplniovat rodinnou vychovu a spolené zajistit ditéti dostatek podnétii k rozvoji a uceni.

Proménit Skolu v prostiedi, kde se vSechny déti citi bezpecné a spokojené.

5.2 Vzdélavaci cile a zaméry

Zakladnim cilem je vytvotit détem ptedpoklady pro:

- spolecensky rozvoj (byt pfijiman v kolektivu ostatnich déti, umét se zapojovat do
¢innosti a spolupracovat, umét se fidit pokyny, byt pozorny, ...)

- fyzicky rozvoj (zvladat jemnou motoriku a zakladni pohybové dovednosti, spravné
drzeni téla, uzivat riizné nacini, ...)

- duSevni rozvoj (plynule hovotit o svych zazitcich, schopnost soustiedén¢ poslouchat
kratké pribéhy a pohadky, rozeznavat barvy, znat své osobni udaje, spravné
vyslovovat a artikulovat, ovladat zpaméti basni¢ky a pisni¢ky a fikanky, projevovat
touhu po knihach, znat hry a zapojovat se do nich, ...)

- vytvofit podminky pro dalsi rozvoj v zdkladni Skole a komunikaci mezi lidmi.

- rozvijet osobnost kazdého ditéte, aby bylo schopno samostatné myslet, svobodn¢ se

rozhodovat, to vSe v souladu s obecné uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.

5.3 Prostiredky k dosaZeni cile

Vychovné vzdélavaci program Skoly:

Zékladni prostiedek k dosazeni cili je plnéni Skolniho vzdé€lavaciho programu,
rozpracované¢ho do tematickych okruhii. Pfi plnéni vzdélavaciho programu je diilezité, aby
vedle cilti poznavacich byly plnény i cile hodnotové, orientované k formovani osobnostnich

rysti a mravnich vlastnosti déti.

14



Klima skoly:

Zamé&fovat se na celkové kulturni prostfedi Skoly, na kvalitu fizeni a na systém
mezilidskych vztahii. Ten je dan pfedev§im vztahy mezi uciteli a détmi, mezi uciteli a
ostatnimi pracovniky Skoly, uciteli a rodi€i, a v neposledni fad¢ 1 mezi détmi samotnymi. Dale
rozvijet loajalitu ke Skole, kterd je dana podporou cili Skoly a zajem o vSe, co s praci Skoly
souvisi.

Organizace skoly:

Mit vypracovany organiza¢ni fad se vSemi kompetencemi a organiza¢ni dokumentaci
Skoly, neustale je inovovat, aby odpovidaly skutecnym potiebam Skoly. Pfi vlastnim
organizovani prosazovat osobni zodpovédnost a zainteresovanost, dale autoritu, kterd vychazi
z osobnich a profesionélnich kvalit. Vedle vztahu nadfizenosti a podfizenosti uplatiiovat i
dalsi formy komunikace (informace, rady, vyména nazora apod.).

Integrované a talentované deéti:

Vytvatet podminky pro pfedskolni vzdélavani vSech déti. Individualnim piistupem
podporovat talentované déti. Ve spolupraci s odborniky pecovat o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

Logopedicka prevence:

Pravideln¢ zatfazovat logopedické chvilky. Spolupracovat s logopedem.

Spoluprace rodiny a Skoly:

Prosazovat jednotnou vychovu rodiny a Skoly. Pravidelné informovat rodi¢e nejen o
jeho ditéti, ale davat jim zékladni objektivni informace o Skole, o problematickych oblastech
pfi vychové déti. Snazit se rozvijet oboustranny tok informaci ( $kola - rodina). Pozadovat na
rodicich, aby se pfi rozhovoru s ditétem zajimali o jeho praci ve Skole. Pfipravovat pro rodice
vystoupeni déti, vystavky, dalsi spole¢né akce apod.

Spoluprace obce a skoly:

Pomoc pii zajisténi kulturniho programu pii spolecenskych akcich v obci - vitani
obcanku, karneval, Den déti, ...

Materidlni a provozni zabezpeceni.

Napliiovanim hlavnich cilti smétuje vzdélavani k utvaieni klicovych kompetenci:
1. kompetence k uceni
2. kompetence k feSeni problémi
3. kompetence komunikativni
4

kompetence socialni a personalni
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5. kompetence Cinnostni

Dosazitelné kompetence jsou zapracovany do integrovanych bloki

5.4 Formy a metody vzdélavani

- snazime se o vyvazenost spontannich a fizenych Cinnosti, které jsou propojené a
doplnuji se

- vzdélavani planujeme jako tvofivou hru, experiment

- v dostatecné mife uplatnujeme situacni uceni zalozené na vytvaieni a vyuzivani
situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné ukazky zivotnich situaci tak, aby se dité
ucilo dovednostem a ziskavalo poznatky ve vhodné chvili a Iépe tak chapalo jejich
smysl

- zafazujeme a podporujeme spontanni socidlni uceni, zalozené na principu
prirozené napodoby

- zafazujeme prozitkové uceni

- uplatiujeme didakticky cilené Cinnosti, kde je zastoupeno spontdnni i zamérné

uceni

5.5 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, déti nadanych

Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (dale SVP) jsou zajiSténa podpiirna
opatfeni, ktera vytvaii optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte. Vzdélavaci
obsah dennich ¢innosti téchto déti je prizplisoben vzdélavacim moznostem a predpokladim
déti s pfiznanym podplirnym opatifenim v ramci planu pedagogické podpory (dale PLPP) nebo

individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP).

Plan pedagogické podpory — podpuirné opatieni 1. stupné:

Projednévaji tfidni uclitelky, pokud je ziejmé, ze ma dité¢ drobné problémy napf.
s motorickou obratnosti, fe¢i, Spatnou koncentraci pozornosti, ... a nepostacuje samotné
zohlednéni individudlnich vzdélavacich potieb ditéte. Poskytovani podplrnych opatieni (dale
PO) prvniho stupné je pribézné vyhodnocovano, nejpozdéji po 3 mesicich od zahajeni PO.

PLPP nemusi mit pisemnou podobu.
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Pokud PO nevedou k naplnéni stanovenych cilti, doporuci tiidni ucitelka zdkonnému
zéstupci ditéte vyuzit poradenské pomoci $kolského poradenského zatizeni (dale SPZ) a na
zékladé doporuceni SPZ uplatni ve spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte PO vyssich

stupndi.

Individudlni vzdélavaci program:

IVP zpracovavaji tfidni ucitelky, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby ditéte.
IVP se zpracovava na zakladé doporudeni SPZ, které stanovilo PO 2. — 5. stupnd. Pfi jeho
tvorbé tiidni uditelky uzce spolupracuji se zakonnymi zastupci ditéte a SPZ. Vyhodnoceni
IVP probiha na zdklad¢ dosazenych vzdélavacich vysledki a pokroka ditéte zpravidla po 3
meésicich. Pokud jsou vSechny informace podstatné pro vzdélavani ditéte uvedeny

v doporudeni SPZ, IVP se zpravidla nedoporuéuje.

Jazykova pfiprava déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochédzeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi,
potiebuji podporu ucitele mateiské Skoly pii osvojovani Ceského jazyka. Je tieba vénovat
zvysenou pozornost tomu, aby détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka zacCala byt
poskytovana jazykova podpora jiz od samotného néastupu do matetské skoly. Matetska Skola
poskytuje détem s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého pfechodu do zakladniho vzd€lavani. Zvlastni pravni Uprava plati pro matetské
Skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista
poskytovaného vzdélavani. V takovém ptipad¢ ziidi feditelka matetské Skoly skupinu pro
bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani v
souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o piedskolnim vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsSich predpisi.
Matetskd Skola détem ve skupiné poskytuje jazykovou piipravu v rozsahu 1 hodiny tydné.
Reditelka mateiské $koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditdte
zatfadit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné deti, nez jsou cizinci v povinném
piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na iymu kvality jazykové ptipravy. Pti prechodu na
zékladni Skolu by déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové jazykové a
sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout
Skolniho uspéchu.

Podplrnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka je

Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat
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pii individualizované praci s détmi s nedostateCnou znalosti ceského jazyka jiz od néstupu do
matetské Skoly.

V piipadé, ze se ke vzdélavani v matetské Skole ptihlasi dité cizinec, bude vypracovan
pléan pedagogické podpory a vyuzita doporuc¢ena metodika ke vzdélavani déti cizinct (zptisob
prace s détmi, komunikace s rodi¢i, podptirna opatfeni, adaptatni proces v MS, jazykova

podpora).

5.6 Vzdélavani déti nadanych

Pro vzdélavani déti nadanych vytvaifime podminky k co nejvétsimu vyuZiti potencidlu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti. V ramci pestré nabidky aktivit jsou
détem predkladany cCinnosti, které umoziuji tento potencial projevit. Za nadané dité se
povazuje jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
urovenn vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Pokud se u ditéte projevi mimoiadné nadéani
vjedné nebo vice oblastech, doporudime zdkonnym zastupcim ditdte vySetieni ve SPZ.
Pokud SPZ doporuéi vypracovani IVP, vychazime pii jeho tvorbé ze SVP, zavéra SPZ a
vyjadieni zdkonného zéastupce ditéte. Vyhodnoceni napliiovani IVP provadi ucitelky jednou

rocneé.

5.7 Zajisténi priubéhu vzdélavani déti od dvou do tFi let

Z hlediska organizacniho zajisténi je détem od dvou do tfi let umoznén individualné
piizptsobeny adapta¢ni rezim, dostatek cCasu na vesSkeré aktivity vcetné prevlékani a
stravovani. Pfi vzdélavani prevladaji spontanni cCinnosti nad fizenymi. NejCastéji jsou
uplatiiovany individudlni nebo skupinové formy ¢innosti. Diraz klademe na volnou hru. Pfi
planovéani vzdélavaci nabidky klademe diiraz na jednoduchost, ¢asovou nenaroCnost a

dostatek ¢asu pro volny pohyb a hru.

6. Vzdélavaci obsah

Nas skolni vzdélavaci program ,, Objevujeme svét “ je sestaven z péti podtémat, ktera
pomahaji ditéti chapat sebe sama, zivot v pfirod¢ a ve spole¢nosti a rozumét jeho déni a

orientovat se v ném. Tato podtémata jsou dale Clenéna na tematické casti. Tematické Casti si
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ucitelka rozpracovava do her a dalSich nabizenych cinnosti, aby odpovidaly vékovym
zvlastnostem, potfebdm a moznostem déti.

Vzdélavaci obsah vychazi z péti vzdélavacich oblasti:

Dit¢ a jeho té¢lo — oblast biologicka

Dit¢ a jeho psychika — oblast psychologicka

Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Dité a spolecnost — oblast socialné kulturni

Dité a svét — oblast environmentalni

6.1 Tematickeé c¢asti

I. Ja, ty, my

A) Nase Skolka
B) Moji kamaradi
O U nas doma

D) Co uzZ umim

I1. Objevujeme svét

A) Ten d¢€la to a ten zas tohle
B) Tady bydlim

0) Jedeme na vylet

D) Déti, pozor, Cervena

III. V ptirodé

A) Mame radi zvirata

B) Na poli a v zahradé
O Roc¢ni obdobi

D) V lese a na louce

E) U vody

IV.  Oslavy a zabavy

A) Z pohadky do pohadky
B) Az zavoni jehlici

0O) Pletu, pletu pomlazku
D) Kdo dnes slavi
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V. Chranim si své zdravi

A) V zdravém téle zdravy duch
B) Sportujeme, soutézime

O Bezpecné a zdrave

D) Chranime sebe a své okoli

6.1.1 Ja, ty, my

A) Nase skolka
B) Moji kamaradi
O U nas doma

D) Co uzZ umim

Charakteristika integrovaného bloku:

Udalosti spojené s uvédomeénim a prozivanim své identity a osobnich roli, které dité
proziva v rodiné, v MS, v détské herni skupin€é. Obdobi adaptace ditéte v MS, utvareni
pravidel souziti, navazovani détskych pratelstvi, ochrana soukromi a bezpeci vlastni 1

druhych, prava a povinnosti, komunikace, zapis do Skoly.

Klicove kompetence:

- pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti

- v8§ima si déni 1 probléml v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problém a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

- fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zéklad¢ nédpodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

- neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
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- chape, Ze se muze o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida
- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chape pottebu je zachovavat

Diléi vzdélavaci cile:

— osvojenti si véku priméienych praktickych dovednosti

— osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

— rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

— vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

— poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

— ziskani relativni citové samostatnosti

— seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

— poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

— rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a piijimat
zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

— seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho

vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka:

— jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.

— artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

— komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
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— vypravéni toho, co dite slySelo nebo co shlédlo

— grafické napodobovani symboltl, tvari, ¢isel, pismen

— hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmove)

— hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

— spontanni hra

— ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

— Cinnosti pfimefené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz maze byt dit¢ uspésné

— cviceni v projevovani citli (zvlaste kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlaste emoci zapornych, napt. hnévu, zlosti, izkosti apod.)

— hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

— ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

— bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

— aktivity podporujici sblizovani déti

— ¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding€, rodina ve svété zvirat) -
matefskd Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

— bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

— aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly

— spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiide

— hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rtiznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do
nichz se dité ptirozen¢ dostava

— ptirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i

technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

A) NasSe Skolka

Charakteristika tematické casti:

Adaptace v MS, orientace v prostorach §koly, zahrady, seznamovani se s kamarady v

MS, zaméstnanci, pfivykdni rezimu dne, poznavani své znacky, mista v Satné, v loZnici,
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osvojovani si spravnych navykt pii stolovani, sebeobsluha, Uklid hracek, respektovani

dospélého

Konkretizované ocekavané vystupy:

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
- prizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyn
- pecovat o osobni hygienu, samostatné¢ zvladat pravidelné bézné denni tikony

(napt. pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat

kapesnik)

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat
tkanicky

- samostatn¢ jist, pouzivat piibor, nalit si napoj, popi. polévku, pouzivat
ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

- udrzovat potradek, zvladat jednoduché tiklidové prace

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zmeénilo
napf. ve tfid¢, na kamaradovi, na obrazku)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozd€lanou ¢innost

- uposlechnout pokynu dospélého a tidit se jim

- piijimat pobyt v matefské Skole popt. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako
bé&Znou soudast Zivota (védst, Ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)

- zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi
dospélymi, odmitnout nezndmé dospélé

- respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospelych

- uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

- pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- piijimat pokyny

- piiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se,
potlacit projev agrese

- navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)

- respektovat dosp€lého, komunikovat s nim vhodnym zptsobem (s ohledem na

situaci a podminky)
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- umét ve styku s détmi 1 dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat,
rozloucit se, vyslechnout sdé€leni, stiidat se v komunikaci,

- dodrzovat spole¢né¢ dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti v
mateiské Skole a na vetfejnosti

- zachazet Setrn¢ s vlastnimi a cizimi pomickami, hrackami, s knizkami, vécmi
denni potieby

- zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v

mateiské Skole opakuji

B) Moji kamaradi

Charakteristika tematické casti:

Seznamovani se s kamarady, respektovani ostatnich déti, uvédomeéni si rozdilného
chovani, schopnosti a dovednosti, zaclenéni se do kolektivu, vytvareni a respektovani pravidel

spolecného souziti, ziskani povédomi o moralnich hodnotach mezi lidmi

Konkretizované ocekavané vystupy.

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zmeénilo
napf. ve tfid¢, na kamaradovi, na obrazku)

- rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

- odlisit hru od systematické povinnosti

- piijimat pobyt v matefské Skole popt. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako
bé&Znou soudast Zivota (védst, Ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)

- zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi
dospélymi, odmitnout nezndmé dospélé

- uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

- snazit se uplatnit své pfani, obhdjit svlij nazor

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné

- piijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou skute¢nost, ze se mu
nékdy néco nedaii), umét piijmout sdéleni o pripadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z

n¢ho poudit
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- odlozit spInéni osobnich piani na pozdéjsi dobu

- rozhodovat sdm o sobé& (o svém chovani)

- aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazné&jSich problémui (vypravét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)

- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat

- obhajovat svoje potieby, svlij postoj €i prani, pfijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feSeni

- vS§imat si, co si druhy pieje ¢i potiebuje (napt. délit se s druhym ditétem o
hracky, pomicky, pamlsky, pod¢€lit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se)

- uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi,
ucta ke stari)

- davéerovat vlastnim schopnostem

- umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod€kovat,
rozloucit se, vyslechnout sdé€leni, stiidat se v komunikaci,

- dodrzovat spolecn¢ dohodnutd a pochopena pravidla vzijemného souziti v
mateiské Skole a na vetfejnosti

- pojmenovat povahové vlastnosti

- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s

nimi pratelstvi

C) U nas doma

Charakteristika tematické casti:

Dutlezitost rodiny a domova, ¢lenové rodiny, vyzdvihnout roli maminky, prohloubit
rozvoj vzajemnych vztahi k nejbliz§im, upevitovani citovych vztahii ke svému domovu, mij

dum.

Konkretizované ocekavané vystupy.

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky,

skladat mozaiky, zavazat klicku)
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- peCovat o osobni hygienu, samostatn¢ zvladat pravidelné bézné denni ukony
(napf. pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouZzivat
kapesnik)

- udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

- znat vétSinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdelit
svoje jméno a piijmeni, adresu, jména rodic¢d, sourozencl, kamaradi, uclitelek, rozumét
vétSin€ pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétli, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

- uposlechnout pokynu dospé€lého a fidit se jim

- orientovat se v prostoru podle slovnich pokynt

- respektovat a piijimat pfirozenou autoritu dospélych

- uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

- snazit se uplatnit své pfani, obhdjit svlij nazor

- orientovat se v rolich a pravidlech riiznych spolecenskych skupin (rodina, tiida,
mateiska Skola, herni skupina apod.) a umét jim ptizpisobit své chovani

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

- pfijimat drobny netspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu
nékdy néco nedaii), umét piijmout sdéleni o pripadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z
ného poucit

- odlozit splnéni osobnich ptani na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit
(vyhledavat ptilezitosti, umét pozadat o pomoc)

- piirozené¢ a v mife dané osobnostnimi piedpoklady projevovat pozitivni i
negativni emoce (soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- rozhodovat sdm o sobé& (o svém chovani)

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zpiisobem (s ohledem na
situaci a podminky)

- uveédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi,
ucta ke staii)

- umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod€kovat,
rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

- pochopit funkci rodiny a jejich Clena
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D) Co uz umim

Charakteristika tematické casti:

Motivace k zapisu do zakladni Skoly, uvédoméni si moznosti kazdého jedince,

posilovani divéry ve vlastni schopnosti, zhodnoceni dosazenych vysledkt kazdého ditéte

Konkretizované ocekavané vystupy.

- napodobit zékladni geometrické obrazce, rizné tvary, popi. pismena

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky,
skladat mozaiky, zavazat klicku)

- vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zieteln€, gramaticky spravné, v
pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

- znat vétsinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdelit
svoje jméno a piijmeni, adresu, jména rodicu, sourozencl, kamaradi, ucitelek, rozumeét
vétSin€ pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétli, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

- mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v
feci, pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratli, spravné uréovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

- dorozumét se verbalné¢ i nonverbalné (napt. pouZzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty)

- predat vzkaz

- rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znéd nékteré
Cislice, pismena, dopravni znacky)

- sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby 1 zprava doleva, ptipadné v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést
¢aru zleva doprava, shora dolt

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popi.

graficky oznacit své vytvory (napt. pouzit néjaky symbol)
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- napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna,
ktizek, vlnovka, kruh, ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

- napodobit n¢kterd pismena, Cislice

- samostatn¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech

- prichazet s vlastnimi napady

- odlisit hru od systematické povinnosti

- samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci,
citit ze své samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

- pléanovat ptfimétrene véku (vi, ceho chce dosdhnout a proc)

- odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit
(vyhledavat pfilezitosti, umét pozadat o pomoc)

- davéerovat vlastnim schopnostem

6.1.2 Objevujeme svét

A) Ten d¢€la to a ten zas tohle
B) Tady bydlim
O Jedeme na vylet

D) Déti, pozor, Cervena

Charakteristika integrovaného bloku:

Udalosti spojené s prozivanim a uvédomovanim si vztahii jedince k lidem, s nimiz se
uci zdravé zit, komunikovat, spolupracovat a pfijimat zodpovédnost ve spolecenstvi v némz

zije ( rodina, skola, obec, zem¢ ).

Klicove kompetence:

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a
pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

- zpresiiuje si pocetni piedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojml, vnima
elementarni matematické souvislosti

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i

funkci
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- vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementérni ptedpoklady k uceni se cizimu jazyku

- napodobuje modely prosocidlniho chovéani a mezilidskych vztaht, které nachdzi ve
svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zduvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizpusobi se jim

- je schopno chéapat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- mé smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné¢; vazi si prace i usili druhych

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze

vs$ichni lidé maji stejnou hodnotu

Diléi vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkei

— osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

— vytvareni zakladi pro praci s informacemi

— rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

— osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

— rozvoj kooperativnich dovednosti

— seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zije

— vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

— vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou prirodou,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:
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— manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomutckami, nastroji, na€inim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouZivanim

— konstruktivni a grafické ¢innosti

— motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

—namétove hry a ¢innosti

— Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

— ¢innosti zamétené k seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnd fada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplné praktické aplikaci

— ¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti piirozené ¢asové i logické posloupnosti
dé&ji, pribéhu, udalosti apod.

— Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em
jsou si podobni

— socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

— aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

— hry, pfirozené i modelové situace, pifi nichz se dit¢ uc¢i pfijimat a respektovat
druhého

— riznorodé¢ spoletné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich

— hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité¢ s riiznymi druhy
zamé&stnani, femesel a povoldni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piedméty,
prakticka manipulace s né€kterymi pomiickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich

ukont a ¢innosti apod.)
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— aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodd, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektit)

— hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovéani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné¢ uclastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich
situacich, které mohou nastat

— praktické uzivani technickych pfistrojli, hracek a dalSich pfedméti a pomicek, se
kterymi se dité bézné setkava

— kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

— praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dit€¢ seznamuje s rGznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskdva zkuSenosti s
jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkouméni, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

— vyuzivani ptirozenych podnétl, situaci a praktickych ukéazek v zivoté a okoli ditéte k

seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

A) Ten déla to a ten zas tohle

Charakteristika tematické casti:

Vytvafeni povédomi o lidské Cinnosti a rGznych povolanich, vybrat ty, které jsou
détem blizké, seznamovéni se s riznymi druhy materidli, vyznam prace pro spolecnost,

kooperace, upevitovani pracovnich navyku

Konkretizované ocekavané vystupy.

- héazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

- uptfednostnovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech,
kde se preference ruky uplatituje

- rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybé&jici cast v
obrazku, jednotlivé casti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle,
hrat pexeso, domino, loto)

- s materidly, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy do

klovatiny)
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- rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojahelnik, obdélnik

- rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi —
mensi, nejmensi — nejveétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

- rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, leh¢i —

- verbalizovat mySlenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i
situaci fesit (napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- piizpusobit se spoleCenstvi, projevovat zdjem o spolupraci

- spolupracovat s dospelym

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném
reSeni

- chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i
neumi a ze je to piirozené

- respektovat rozdilné schopnosti

- reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené¢ a zafazovat se mezi né
pomoci socialné Uspé$nych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni z4jmu, akceptovani ¢i
podani ndvrhii, nabidnuti spolupréce, pomoci, fair play)

- citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

- projevovat ohleduplnost a zdvoftilost ke svym kamaradtim i1 dospélym, vazit si
jejich prace i usili

- byt schopné pfistoupit na jiny nazor porozumét potiebam druhych, pifijmout

spolecné navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a ptizplisobit se spolecnému programu

B) Tady bydlim

Charakteristika tematické casti:

Pozorovani, vnimani a estetické hodnoceni okolni krajiny a pfirodniho prostiedi,
vesnice, mésto, vyznamné budovy, mista a kulturni paméatky v obci, orientace v nejbliz§im

okoli
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Konkretizované ocekavané vystupy:

- vést stopu tuzky pii kresbé&, apod.

- rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybé&jici cast v
obrazku, jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle,
hrat pexeso, domino, loto)

- pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni
labyrintu, ur€ity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté - Pexeso)

- dokreslit chyb¢jici Casti na obrazku, sestavit Casti v celek, vytvofit jednoduchy
model, stavbu, provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napt. stavby z kostek

- vyuzivat tvarci a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

- rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektl

- rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojahelnik, obdélnik

- rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi —
mensi, nejmensi — nejveétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

- orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4,
chapat ¢islo jako pocet prvkl

- posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o
kolik je méné¢, kde je stejn¢)

- fesit labyrinty (sledovat cestu)

- spolupracovat s dospélym

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

- vyjednavat s détmi i dosp€lymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném
reSeni

- vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava
stavba atd.)

- orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (v€dét, co se kde
v blizkosti matetské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hiisté, Skola, posta, policie,

1ékar, knihovna, hasici, sportoviste)
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C) Jedeme na vylet

Charakteristika tematické casti:

Priblizit détem okolni svét, jeho déni, probouzeni ptirozené zvidavosti, sounalezitost
s planetou Zemi, ziskdni povédomi o vesmiru, planetich, svétadilech (mofe, pevnina),

tolerance k lidem jinych kultur a barev pleti, cestovani

Konkretizované ocekavané vystupy.

- tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tieti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

- znat, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

- vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

- vyuzivat tvarci a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

- orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostied)

- projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy,
encyklopedie, obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich,
informace vyhledat v encyklopediich

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- chapat a respektovat nazory jiné¢ho ditéte, domlouvat se, vyjednévat

- chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi a ze je to pfirozené

- vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplisobovat i své ptistupy

- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svatky a udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi a kultur (znat typické znaky
nékterych vyznamnych narodi - pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co

eey

roste, nebo se péstuje, Zijici zvirata apod.)

D) Déti, pozor, ¢ervena

Charakteristika tematické casti:

RozliSovat jednotlivé druhy dopravy, poznavat bézné dopravni prostiedky, pravidla

bezpecného chovani na silnici, dopravni znacky a jejich vyznam
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Konkretizované ocekavané vystupy.

- uzivat rizné pomucky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor
pii pfechazeni, rozumét svételné signalizaci)

- spravné reagovat na svételné a akustické signaly

- s materidly, barvami (napf. vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy do
klovatiny)

- rozliSit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je
pouzivat (napf. Cist piktogramy, pochopit obrazkové cteni)

- pochopit vyznam piktogramu (napt. pravidla chovani ve skupiné, v
hromadném dopravnim prostiedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpeci (elektiina, zdkaz rozdélavani ohné, koupani, skakéani do vody atd.)

- rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky
predmét

- rozliSovat a pouzivat zédkladni prostorové pojmy (napft. dole, nahofte, uprostied,
pred, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu,
vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, doll1) a téchto pojmil bézn¢ uzivat

- rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektl

- orientovat se v fad¢ (napf. prvni, posledni, uprostied)

- rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojahelnik, obdélnik

- orientovat se v Ciselné fadé¢ 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4,
chapat Cislo jako pocet prvkl

- posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o
kolik je méné¢, kde je stejn¢)

- chépat, ze Cislovka oznacuje pocet (napf. 5 je prstl na ruce, 5 je kuli¢ek)

- verbalizovat mySlenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i
situaci fesit (napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

- zachazet s predméty digitadlni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce
pocitace (zapnout-vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (v€dét, co se kde
v blizkosti matetské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hiisté, Skola, posta, policie,

1ékar, knihovna, hasici, sportoviste)
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- chapat zékladni pravidla chovéni pro chodce

6.1.3 V prirodé

A) Maéme radi zvitata
B) Na poli a v zahradé
O Roc¢ni obdobi

D) V lese a na louce

E) U vody

Charakteristika integrovaného bloku:

Udalosti spojené s pfirodnimi jevy a d&ji, zaméfené na poznavani podstaty a dopada
na prostfedi i1 obyvatele, ktefi v ném ziji. Zmény, pfiCiny, souvislosti. Vyuzivani vSech

smysli.

Klicové kompetence:

- soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmt, znaki a symboli

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostfedi, ve
kterém Zzije

- problémy fesi na zékladé¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémil a situaci; hleda riizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti,
fantazii a predstavivost

- pfi feSeni myslenkovych 1 praktickych problémi uziva logickych, matematickych i
empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci a vyuziva
je v dalsich situacich

- rozliSuje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokéaZe mezi nimi volit

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

36



- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Dilci vzdeélavaci cile:

— rozvoj a uzivani vSech smysli

—rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

— posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

— rozvoj a kultivace mravniho i estetick¢ho vnimani, citéni a prozivani

— vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
piizpusobivosti apod.)

— rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojli, navykii a dovednosti ditcte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
piizpusobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

— vytvareni elementdrniho povédomi o S$irSim pifirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

— rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

— rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostfedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

— lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na miste) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

— smyslové a psychomotorické hry

— spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibeéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

— samostatny slovni projev na urcité téma

— Cinnosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

— piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti i1 jevil v okoli ditéte,

rozhovor o vysledku pozorovani
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— konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani apod.)

— spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

— feSeni mysSlenkovych 1 praktickych problémt, hledani riiznych moznosti a variant

— Cinnosti zaméfené k vytvafeni (chdpani) pojmlii a osvojovani poznatkl
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s
médii apod.)

— vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

— Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovéni,
spolupodileni se na jejich tvorbé

— Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptib&hti s etickym obsahem a poucenim

— tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

— ptirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodée (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a d¢je, rostliny, zivocichové, krajina a jeji
réz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

— prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

— pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi

(les, louka, rybnik apod.)

A) Mame radi zvirata

Charakteristika tematické casti:

Poznavat svét domdcich zvitat a jejich mlad’at, nejznamé;jsi zvirata v zoo, upeviiovat a

prohlubovat vztah k Zivym bytostem

Konkretizované ocekavané vystupy.

- pohybovat se dynamicky po del§i dobu (napt. béhat pti hie 2 minuty a vice)
- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaiet objekty z

ptirodnich i umélych materialt
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- dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kézen
(napt. dokéazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat fec¢nika i
obsah, dokazat zformulovat otdzku, samostatné¢ a smysluplné¢ odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predméti, osob,
zvitat

- rozlisit zndmé chuté a viné i1 zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, hotké, vini
koteni, riznych pochutin)

- tvotfivé vyuzivat pifirodni i ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materidly, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret
razné plos$né a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odliSné ucinky suchych a vlhkych
podkladd, aj.)

- porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného pravidla (napt. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria
(napf. rozttidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

- nechat se ziskat pro zamérné ucent

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pifirodé 1 vécem, pomahat druhym
(napf. kamaradiim, mladSim, slabsim, aj.)

- spolupracovat pii hrach a aktivitich nejriznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim
partnerem

- zobrazovat objekty realné 1 fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napft. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rtiznych
materiali)

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s
¢im se v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napi. poznatky o pfirodé zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a d¢jich, o lidech a
jejich zivote, o kultufe ¢i technice)

- uvédomovat si, ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na raznych castech nasi
planety rtiznorody a pestry a ne vzdy Stastny

- veédét, Ze se stale néco d¢je, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje
bézné proménlivé okolnosti v matetské Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto

déni ptizpisobovat
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- uveédomovat si, ze ¢lovek a pfiroda se navzajem ovliviwuji, ze kazdy mize svym
chovanim pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostiedi i
spolecenskou pohodu)

- byt citlivy k pfirodé

B) Na poli a v zahradé

Charakteristika tematické casti:

Seznamovat déti s prostfedim, které je jim blizké, ekosystém pole, zahrada,
zemedélské plodiny, ovoce, ovocné stromy, zelenina, charakteristické Cinnosti na poli a

zahradé

Konkretizované ocekavané vystupy.

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

- zvladat nizsi piekazky, zvladat rizné druhy lezeni

- pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu (napft. v
lese, na sn¢hu, v pisku)

- zdmeérn¢ si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i nepfijemné pocity
(napt. vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochézce),
slySené (napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

- spontann¢ vypraveét zazitky ze svého okoli, z rtiznych vypravéni, ¢i co dité
prozilo piijemného i nepiijemného

- tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materidly, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret
rizné ploSné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych
podkladd, aj.)

- porovnat a uspotadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria
(napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat,

dle spole¢nych ¢i rozdilnych znakii (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
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zobeciiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

- vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béznym (napf. jak by to Slo jinak, co
by se stalo, kdyby) a verbalizovat je

- projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pii neporozuméni, zkouset,
experimentovat

- spolupracovat pii hrach a aktivitaich nejriznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim
partnerem

- zobrazovat objekty realné 1 fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napft. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rtiznych
materiali)

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s
¢im se v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napi. poznatky o pfirodé zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a d¢jich, o lidech a
jejich zivoté, o kultufe ¢i technice)

- byt citlivy k pfirodé

C) Roc¢ni obdobi

Charakteristika tematické casti:

Seznamovani s charakteristickymi znaky rocnich obdobi — pocasi, sezonni prace, hry
déti, vliv pfirodnich zmén na Zivot zvifat a rostlin, kliceni semen, mésic, den, ¢asti dne —

opakujici se ¢innosti

Konkretizované ocekavané vystupy.

- otocCit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

- byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i1 spontanni
aktivité

- pouzivat jednoduché souvéti, vyjadiit mySlenku, napad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadfit svoje pocity, prozitky

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predméti, osob,

zvirat
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- spontann¢ vypraveét zazitky ze svého okoli, z rtiznych vypravéni, ¢i co dité
prozilo piijjemného i neptijemného

- orientovat se v Casovych udajich v ramci dne (naptf. dopoledne, poledne,
odpoledne)

- rozliSovat zakladni Casové udaje, uvédomit si plynuti v Case (napf. noc, den,
rano, vecer, dnes, zitra, v€era, dny v tydnu)

- rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

- slovné, vytvarn€é, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady*,
experimentovat, nékteré problémy fesit cestou pokus — omyl

- nechat se ziskat pro zdmérné uceni

- umgt se prizptusobit zménadm

citit sounalezitost s ostatnimi

W

- rozuméet béznym okolnostem a d¢jim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné
setkava (rozumét tomu, co se ve zndmém prostiedi déje)

- mit poznatky o planeté¢ Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolob&éhu vody, stiidani
dennich i rocnich obdobi a jejich pticinach, nékterych planetach)

- zajimat se, co se v okoli d¢je, v§imat si déni zmén ve svém okoli (napt. v
ptirod¢), promény komentovat, pfizptsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

- veédét, ze se stale néco déje, Zze vSechno kolem plyne, vyviji se a proméiuje
bézn¢ proménlivé okolnosti v matefské Skole vnimat jako samoziejmé a ptirozené se tomuto
déni ptizpisobovat

- znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rtizné néstrahy a rizika ve spojeni s
ptirodou) i neovlivnitelné — vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat
zdravé zivotni prostiedi

- uveédomovat si, ze ¢lovek a ptiroda se navzajem ovliviwuji, ze kazdy mize svym
chovanim pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostfedi i

spolecenskou pohodu)

D)V lese a na louce

Charakteristika tematické casti:

Seznamovani déti s ekosystémem les a louka, lesni stromy, zvitata, kvetouci rostliny,

hmyz, ptéci, sbér ptirodnin,
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Konkretizované ocekavané vystupy.

- behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

- zvladat nizsi prekazky, zvladat riizné druhy lezeni

- pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu (napft. v
lese, na sn¢hu, v pisku)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaiet objekty z
prirodnich i umé€lych materialt

- zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité pifijemné i nepiijemné pocity
(napt. vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochézce),
slySené (napi. zapamatovat si rytmus, melodii)

- spontann¢ vypravét zazitky ze svého okoli, z rtiznych vypravéni, ¢i co dité
prozilo piijemného i neptijemného

- tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret
rizné ploSné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych
podklady, aj.)

- porovnat a uspotadat pfedméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejveétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria
(napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat,
dle spole¢nych ¢i rozdilnych znakii (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
zobeciiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

- projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pii neporozuméni, zkouset,
experimentovat

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pifirodé 1 vécem, pomahat druhym
(napt. kamaradiim, mladsim, slabsim, aj.)

- zobrazovat objekty realné 1 fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napft. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rtiznych

materiali)
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- znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rtzné néstrahy a rizika ve spojeni s
pfirodou) i neovlivnitelné — vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohroZovat
zdravé zivotni prostiedi

- byt citlivy k pfirodé

E) U vody

Charakteristika tematické casti:

Kolob¢h vody, zivot u feky, poznavani ekosystému rybnik, vyznam vody pro zivé

organizmy, zkoumani vlastnosti vody, pozorovéani vyvoje Zaby, ochrana vodnich zdrojt

Konkretizované ocekavané vystupy.

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvafet objekty z
pirirodnich i umélych materidla

- pouzivat jednoduché souvéti, vyjadiit mySlenku, napad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadrit svoje pocity, prozitky

- dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kézen
(napt. dokézat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i
obsah, dokazat zformulovat otdzku, samostatné¢ a smysluplné¢ odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

- zdmerné si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i nepfijemné pocity
(napt. vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napi. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce),
slySené (napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

- spontdnné vypravet zazitky ze svého okoli, z riznych vyprévéni, ¢i co dité
prozilo pfijemného i nepfijemného

- experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

- porovnat a uspotadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria
(napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat,

dle spole¢nych ¢i rozdilnych znakii (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
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zobeciiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

- projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pii neporozuméni, zkouset,
experimentovat

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pifirodé 1 vécem, pomahat druhym
(napf. kamaradiim, mladSim, slabsim, aj.)

- zobrazovat objekty realné¢ 1 fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napft. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim raznych
materiali)

- rozumét béznym okolnostem a déjim, jevim a situacim, s nimiz se bézné
setkava (rozumét tomu, co se ve zndmém prostiedi déje)

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s
¢im se v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napi. poznatky o pfirodé zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a d¢jich, o lidech a
jejich zivoté, o kultufe ¢i technice)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napt. o kolobéhu vody, stfidani
dennich i rocnich obdobi a jejich pticinach, nékterych planetach)

- znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rtizné néstrahy a rizika ve spojeni s
ptirodou) i neovlivnitelné — vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat
zdravé zivotni prostiedi

- uveédomovat si, ze ¢lovek a pfiroda se navzajem ovliviwuji, ze kazdy mize svym
chovanim pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostiedi i
spolecenskou pohodu)

- byt citlivy k pfirodé

6.1.4 Oslavy a zabavy

A) Z pohadky do pohadky
B) Az zavoni jehlici

O Pletu, pletu pomlazku
D) Kdo dnes slavi
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Charakteristika integrovaného bloku:

Udalosti a pftilezitosti tykajici se aktivity ovliviiujici Zivotni prostiedi i komunitu.

Zaméfuje se na aktivni pfistup a véci souvisejici se spolecenstvim.

Klicove kompetence:

- ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dalSim uceni

- ovladéa tec, hovofi ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny
dialog

- dokdze se vyjadrovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nadlady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- ovlada dovednosti ptfedchazejici ¢teni a psani

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zékladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

Dilci vzdeélavaci cile:

— osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

— osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které¢ piredchéazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

— rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problému, tvotivého sebevyjadreni)

— rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané¢ dojmy a
prozitky vyjadrit

— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

— vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahl ke kultute
a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

— poznavani jinych kultur
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Vzdélavaci nabidka:

— hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

— ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajisStujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pifib&hi

— ptednes, recitace, dramatizace, zp&v

— prohlizeni a ,,Cteni* knizek

— hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

— hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

— estetické a tvlar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

— sledovani pohadek a piib&éht obohacujicich citovy zivot ditéte

— dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riiznych typli chovani cloveka v
riznych situacich), mimické vyjadfovani néalad (ismév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost
apod.)

— spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriizné€j$iho zaméeteni

— spolecnd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

— piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

— receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

— setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
mateiskou Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni
dité

— aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dit¢ pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v
jeho kulturnim prosttedi apod.)

— sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
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A) Z pohadky do pohadky

Charakteristika tematické casti:

Ziskavani lidové moudrosti z pohadek, Setrné zachdzeni s knihou, seznamovani s
détskou literaturou, pohadkové bytosti a jejich vlastnosti, dobro a zlo v pohadkach, naSe

knihovnicka, ilustrace, seznamovat se s pravidly chovani v kulturnich institucich

Konkretizované ocekavané vystupy.

- doprovazet pohyb zpévem (naptf. pii pohybovych hrach, pii chizi, pii
rytmickych ¢innostech)

- spontann¢ vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z
médii

- sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh pievypravét
samostatné, vécné spravné, popt. dokdzat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokracovat

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma), stejn¢ znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

- soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napft.
sledovat pozorné divadelni piedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit —
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napft. vytesit labyrint)

- zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou tllohu

- zapamatovat si pohadku, d¢j, ptib¢h a prevypravét ho

- vyjadfovat fantazijni pfedstavy

- dokoncit piib¢h, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

- vypravét piibéh s vizudlni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci
otazek atd.)

- improvizovat a hledat ndhradni feSeni

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

- pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem uméleckou produkci (napf. literarni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

- vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo

zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)
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- v kulturnich mistech (napft. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani uméni
- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni ndstroje,

hudebné pohybovou ¢innosti (viz vyse)

B) AZ zavoni jehlici

Charakteristika tematické casti:

Rozvoj schopnosti vytvaiet a upeviiovat citové vztahy krodin€ a svému okoli,
seznamovani s vanocnimi tradicemi - advent, Cert a Mikulas, Stédry den, biblické piib¢hy,

vano¢ni koledovani, ptiprava vanoc¢ni besidky, vyroba darkt

Konkretizované ocekavané vystupy.

- doprovazet pohyb zpévem (naptf. pii pohybovych hrach, pii chizi, pii
rytmickych ¢innostech)

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf.
trianglem, bubinkem, chiestidly)

- zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, piijmout jednoduchou dramatickou ulohu

- vypravét piibéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazkl, s dopomoci
otazek atd.)

- vyjadfit vlastni jednoduché pohybové piedstavy, rytmicky doprovod nebo
melodii (napf. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadiit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

- poznat nékteré hudebni znaky

- pfirozené¢ projevovat radost z poznané¢ho a zvlddnutého (radovat se, Ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohybove, mimikou (zazitky
jednotlivé ¢i v ¢asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod.,
pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- vyuzivat neverbalni komunikaci (asmév, gesta, fec téla, apod.)

- porozumeét béznym projevim emoci a nalad (napf. vnimat, ze je jiné dité

smutné, zklamané nebo naopak né¢im nadsSené, Ze ma radost)
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- spoluvytvaret prostfedi pohody

- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni ndstroje,
hudebné pohybovou ¢innosti (viz vyse)

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

- ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti

C) Pletu, pletu pomlazku

Charakteristika tematické casti:

Seznamovani se s velikono¢nimi tradicemi, velikono¢ni koledovani, ptiprava darecki,

velikono¢ni vyzdoba, vytvareni pohodového a radostného prostiedi

Konkretizované ocekavané vystupy.

- zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi
pomuickami (napf. tuzkou, pastelem, Stétcem, nitizkami) a materidly (napf. papirem-
piekladani, textilem, modelovaci hmotou)

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sobé€ slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

- rozkladat slova na slabiky

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

- zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou tllohu

- pfirozené¢ projevovat radost z poznané¢ho a zvlddnutého (radovat se, Ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohybove, mimikou (zazitky
jednotlivé ¢i v ¢asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod.,
pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- spoluvytvaret prostfedi pohody

- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néstroje,
hudebné pohybovou ¢innosti (viz vyse)

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

- ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti
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D) Kdo dnes slavi

Charakteristika tematické casti:

Ptiprava oslav Dne déti, Dne matek, carodéjnic, karnevalu, rozlouceni se Skolaky,

vyroba darki, soutéze, besidka.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- doprovazet pohyb zpévem (naptf. pii pohybovych hrach, pii chizi, pii
rytmickych ¢innostech)

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sobé€ slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma), stejné zngjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- vyc¢lenit hlasku na pocatku a na konci slova

- rozlisit kratké a dlouhé samohléasky

- rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

- piirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, Ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- spoluvytvaret prostiedi pohody

- ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti

6.1.5 Chranim si své zdravi

A) Ve zdravém téle zdravy duch
B) Sportujeme, soutézime
O Bezpecné a zdrave

D) Chranime sebe a své okoli

Charakteristika integrovaného bloku:
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Udalosti spojené s osvojovanim poznatka a dovednosti diilezitych k podpote zdravi,
vytvareni zdravého zivotniho stylu. Spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi, ochrana

ditéte pred nebezpecnymi situacemi.

Klicove kompetence:

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocetiovat vykony druhych

- chéape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietng;
nevhodné chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepiijemna, umi odmitnout

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevypléci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného
ditéte, poniZzovani a ublizovani

- odhaduje rizika svych napadt, jde za svym zadmérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizptusobovat se danym okolnostem

- chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevS§imavost, pohodlnost a nizk4 aktivita maji svoje
neptiznivé dasledky

- ma zdkladni détskou ptedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mize ovlivnit

Diléi vzdélavaci cile:

—uvédomeéni si vlastniho téla

— vytvarfeni zdravych zivotnich ndvykl a postoji jako zakladi zdravého Zivotniho
stylu

— rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
piechod od bezdécnych forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a

fantazie
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— rozvoj schopnosti sebeovladani

— ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

— ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

— vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

— pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou c¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

— osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykondvéani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvateni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pied jeho

nebezpeénymi vlivy

Vzdélavaci nabidka:

— zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)— artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

— ¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

— prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykl

— prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazl (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

— zamérné pozorovani béznych objekt a pfedmétl, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin¢, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

— smyslové hry, nejrtiznéjsi ¢innosti zamétrené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

— Cinnosti nejrizngjsiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni

— prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

— cvi¢eni organizacnich dovednosti

— hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s
nim, pijcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

— hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
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— aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

— pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zvitaty,
Iéky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické piistroje, objekty a jevy, pozar,
povodeii a jiné nebezpecné situace a dals§i neptiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuZzivani
praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim

— ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

— smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméetené k péci o Skolni prostiedi, skolni

zahradu a blizké okoli

A) Ve zdravém téle zdravy duch

Charakteristika tematické casti:

Vést déti k ochrané zdravi, k péci o své télo, poznavat jednotlivé Casti téla a jejich

funkci, poznavani smysli, prevence nemoci a urazu, zdravy zivotni styl

Konkretizované ocekavané vystupy.

- postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
- pojmenovat viditelné Casti téla vCetné nckterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno,
koleno, loket, zapésti) a n¢které vnitini organy (napft. srdce, plice, mozek, zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zékladnich proménach

- znat zadkladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Uc¢incich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirod¢€, otuzovani) a
o faktorech poSkozujicich zdravi véetné navykovych latek

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé

potieby obratit o pomoc, koho piivolat)
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rozlisit zndmé chuté a viné 1 zapachy (napt. slané, sladké, kyselé, horké, vini
kofteni, riznych pochutin)
- rozli§it hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), uréit tvar,
material, pocet, velikost
- navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- jednoduchy problém vyfeSit samostatné i1 ve spolupraci s kamarady, pfi

vvvvvv

B) Sportujeme, soutéZime

Charakteristika tematické casti:

Zduraznit vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, seznamit déti se sezonnimi sporty, hrat

fair play, zapojit déti do zimni a letni olympiady

Konkretizované ocekavané vystupy:

- znat zékladni zasady zdravého Zzivotniho stylu (napf. o pozitivnich tcincich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v ptirod¢€, otuzovani) a
o faktorech poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek

- chovat se pifiméfené¢ a bezpecné ve znamém prostiedi (napi. ve Skolnim
prostfedi, na hiisti, na vetejnosti, v ptirod¢)

- rozliSit tvary predméth, zakladni geometrické tvary, zékladni barvy (Cervena,
modrd, zlutd), barvy slozené (oranzova, zelena, fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a
vlastnosti objektt napf. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

- udrzet pozornost i pii méné atraktivnich ¢innostech

- uplatiovat postieh a rychlost

- jednoduchy problém vyfeSit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi

- umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatn¢é se rozhodovat, co ud¢lat,
jak se zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ceho se neticastnit)

- piijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti,

hrat spravedlivé, nepodvadet, umét i prohravat
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- rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojené a bezpecn¢)

C) Bezpe¢né a zdravé

Charakteristika tematické casti:

Prvni pomoc, tisiova volani, kontakt se zvifaty, léky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, ochrana pied nebezpecnymi situacemi -

pozar, povodeii a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povétrnostni jevy.

Konkretizované ocekavané vystupy.

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- chovat se piiméfen¢ a bezpené ve znadmém prostiedi (napt. ve Skolnim
prostiedi, na hfisti, na vefejnosti, v ptirod¢)

- veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc, koho pfivolat)

- zapamatovat si rizné zvuky zvifat, bézné¢ uzivanych predméti — sklo, papir,
kov, dfevo, ale 1 udalosti — kroky, dvefte, tekouci voda, vitr, dést, bouika apod., melodii
(zvuky hudebnich nastroji), jednoduché tane¢ni kroky, potadi cvikli nebo tkoni (napf.
skakani Pandka), kratky rytmicky celek

- navrhnout dal$i varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- nebat se pozadat o pomoc, radu

- reagovat piiméfené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spoleCenského
chovani, umét se podridit)

- nabidnout pomoc

- spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojen¢ a bezpecng)

D) Chranime sebe a své okoli

Charakteristika tematické casti:

Pochopit, co mohou lidé svou aktivitou ovlivnit, jak chranit okolni prostiedi,
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ekologie, tfidéni a recyklace odpadii, chranéni ZzivoCichové a rostliny, ochrana pted

patologickymi jevy, ochrana osobniho soukromi a bezpeci

Konkretizované ocekavané vystupy:

- znat zadkladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Uc¢incich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v ptirod¢€, otuzovani) a
o faktorech poSkozujicich zdravi véetné navykovych latek

- projevovat bezpecny odstup vici cizim osobam

- veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc, koho pfivolat)

- branit se projeviim nasili

- umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat,
jak se zachovat, 1 o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

- reagovat piriméren¢ dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spole¢enského
chovani, umét se podridit)

- k mladsimu, slabSimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomdhat mu, chranit ho)

- nepiijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

- branit se projeviim nésili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se Sidit,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu)

- nabidnout pomoc

- rozliSovat spolecensky nezadouci chovéni, vnimat co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

- spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)

- vSimat si neporadku a Skod, dbat o potradek a Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné tklidové préce, naklddat vhodnym zptsobem s odpady, chdpat vyznam tiidéni

odpadu chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.
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7. Evaluaéni systém

Evaluace ovéfuje napliiovani cilli vytyenych ve SVP, poskytuje zpétnou vazbu o

kvalité vychovné prace, kvalité SVP a pomaha ke zlepSovani vzdélavaciho procesu.

Oblast hodnoceni Postupy, prostiedky, | Terminy, ¢asovy plan | Odpovédni pracovnici
metody

Soulad SVP s RVP PV, | Pedagogické rady a Reditelka

naplnovani cild, provozni porady 1 x rocné

realizace obsahu

Podminky vzdélavani Hodnotici dotaznik, I x ro€né Reditelka

(vécné, Zivotosprava,

psychosocialni)

pracovni porady

Spoluprace s rodici

Rozhovory,
rodic¢ovské schlizky,

dotaznik

Prubézné dle zajmu
1x ro¢né, dle potieby

1 x za 2 roky

Ucitelka, feditelka

Rizeni §koly

Pedagogické rady

provozni porady

1 x mésicné

2 x ro¢né, dle potieby

Ucitelka, feditelka

VSichni zaméstnanci

Individualni rozvoj a

pokroky kazdého ditcte

Vedeni portfolia,

zaznamy o ditéti

Prabézne

2x ro¢né

Reditelka, ugitelka

TVP — realizace

Vzajemné rozhovory,

Po skonéeni TC

obsahu hospitace 2x ro¢n¢ Reditelka, ugitelka
Pribéh a vysledky Rodicovska schiizka, 2 x rocné Reditelka, ugitelka
vzdélavani pedagogicka rada 1 x rocné
Prace ucditelek Sebereflexe, Priabézné Reditelka, ugitelka
diskuse,
hospitace, 2 x ro¢né

58




